
 

 
 

お魚たんぱく健康研究会 
 
〇現在実施している又は今後実施予定の取組 

研究会の活動は、魚肉のたんぱく質の栄養機能性の知見を世の中に啓発発信するこ

とであり、それによって魚介類の消費が拡大され、人々が健康になっていくことを

標榜する。 

 

食品工学、医学、薬学、水産学などの有識者がコンソーシアムを組んで企画監修を

行い、志を同じくする法人会員、個人会員の協働によって、以下のような事業を行

う。 

 

・魚肉の栄養機能性研究に関する世界中の論文を蒐集しデータベース化して会員へ

提供 

 

・魚の栄養特性に関する最新の研究結果を探索して配信 

・会員からの提供を受けた情報を会員へ配信して学びを共有 

・定期的なセミナーを開催して、会員は自由に参加 

・会員が問いかけるとコンソーシアムが答えるＱ＆Ａサービス 

・工場見学会などの会員交流の機会 

・社会への情報発信、情報提供 

 

取組 URL：https://www.fishprotein.net/  
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