
 

 
 

徳島市中央卸売市場 
 
〇現在実施している又は今後実施予定の取組 

当市場では、認知度向上並びに市場活性化を図るため、徳島市と地域貢献に関す

る包括連携協定を締結している地元大学と連携事業を実施しており、これまでに管

理栄養士を目指す学生達に市場の扱う食材を使用したレシピを開発して頂きまし

た。 

 その中で、魚食の普及を図ることをレシピのテーマに掲げ、魚を使った簡単レシピ

を作成し、リーフレット配布等の周知を行ってまいりました。 

 また、本年１１月には、１１月３～７日（いいさかなの日）の取組として、上記事

業で制作した魚レシピを基に、各家庭で調理して頂いた写真を募集する「クッキン

グフォト」という消費拡大を図る事業を実施する予定です。 

 

取組 URL：

http://www.city.tokushima.tokushima.jp/chuo_ichiba/oshirase/gyogyogyo.html 

 

魚・ぎょ・ギョ レシピ集【冊子】 
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